
董事简历及其履职情况 

 

何达德先生（Michael E. Huddart），一九五六年出生，自二〇一三年七月起担任

中宏人寿保险有限公司董事、董事长，任职资格获批文号保监许可【2013】93 号。何

达德先生毕业于英国伦敦城市大学，持有精算学荣誉理学士学位，现为澳洲精算师

学会会员。 

何达德先生曾任宏利行政副总裁兼大中华区总经理、泰达宏利基金管理有限公司副

董事长、宏利资产管理（香港）有限公司主席、台湾宏利证券投资信托股份有限公司主

席、宏利国际控股有限公司董事、总裁兼首席行政总监，并负责宏利在亚洲五个新兴市

场包括马来西亚、菲律宾、越南、泰国和柬埔寨的业务，后于二〇一八年二月退休。何

达德先生还曾在二〇〇四年至二〇一五年期间，先后出任宏利人寿保险（国际）有限公

司的董事、首席行政总监及副主席等职务。 

何达德先生还曾担任香港保险索偿投诉局主席、香港保险业联会下属寿险总会委员、

香港雇主联合会下属理事会的保险业界代表以及香港管理专业协会下属保险管理委员

会的主席。 

何达德先生任职以来，谨遵《公司法》和《公司章程》的有关规定，恪守诚信原则，

积极与股东沟通，主动拜会监管部门，认真了解中国各项监管规则，坚持听取监管机构

指导意见。 

 

夏宇先生，一九七八年出生，自二〇二六年七月起任中宏人寿保险有限公司董

事，任职资格获批文号沪金复【2026】437号，同时担任公司副董事长。夏宇先生持有

经济学硕士学位，拥有中国注册会计师资格。 

夏宇先生于二〇〇八年加入中国中化集团，先后担任中化集团资金管理部总经理

助理、中国种子集团财务总监、中化集团财务有限责任公司副总经理、总经理等职

务。二〇二〇年五月起，任中化集团金融事业部党委委员、中化资本有限公司党委委

员、中化集团财务有限责任公司党委书记、总经理。二〇二一年十一月起任中化集团

财务有限责任公司董事、党委书记、总经理。现任中化资本有限公司董事长、党委书

记、中化资本投资管理有限责任公司董事长。 

 

吴晓咏先生，一九七三年出生，自二〇二四年六月起担任中宏人寿保险有限公司董

事，任职资格获批文号沪金复【2024】389 号。吴晓咏先生毕业于上海交通大学，持有

工商管理学硕士学位，拥有特许金融分析师资格（二〇〇五年）。 

吴晓咏先生于二〇一九年七月加入中宏保险，担任投资部管理岗位，同年十二月获

任公司总经理助理暨首席投资官，任职资格获批文号沪银保监复【2019】1001 号，二〇

二一年四月至二〇二一年十一月获任公司总经理助理兼财务负责人暨首席投资官，任职

资格获批文号沪银保监复【2021】311 号，二〇二一年十一月起担任公司副总经理兼财

务负责人暨首席投资官，二〇二三年六月卸任财务负责人并担任公司临时负责人，二〇

二四年二月经上海金融监督管理局核准任职公司总经理，任职资格获批文号沪金复

【2024】95 号，二〇二四年三月卸任首席投资官一职。吴晓咏先生在加入中宏保险前，

曾就职于上海复星集团，历任多个投资管理职务，在此之前，还曾在瑞泰人寿、中美联

泰大都会人寿、恒康天安人寿和永大期货经纪有限公司担任投资管理岗位。 

吴晓咏先生任职以来，谨遵《公司法》和《公司章程》的有关规定，恪守诚信原

则，对公司的战略制定、业务经营、风险管理等工作尽职尽责，并与监管机关和股东

保持良好的沟通，帮助公司不断稳健发展。 



 

邱怡静女士（Qiu Yi Jing），一九七八年出生，自二〇二五年七月起担任中宏人寿保

险有限公司董事，任职资格获批文号沪金复【2025】436 号。邱怡静女士毕业于英国伦

敦大学国王学院，持有理学硕士学位。 

邱怡静女士于二〇二四年加入宏利，现任宏利金融全球高净值业务首席执行官兼亚

洲区首席合作分销官，领导整个地区的合作分销，包括银保业务、国际经纪商和数字化

渠道，此外还负责监督宏利百慕大业务，并与亚洲各个市场密切合作以明确和满足高净

值客户的需求。在加入宏利之前，邱怡静女士在汇丰银行任职二十多年，在财富管理领

域担任过全球市场、地区市场和国家市场的各种领导职务，并曾任汇丰银行毛里求斯的

首席执行官。 

目前，邱怡静女士还担任香港啟曆學校（Kellett School）校董。 

 

李强博士，一九七一年出生，自二〇二一年二月起担任中宏人寿保险有限公司董

事，任职资格获批文号沪银保监复【2021】79号，二〇二三年十一月至二〇二五年八

月间担任公司副董事长。李强博士毕业于中国人民大学，持有经济学博士学位。 

李强博士于一九九五年加入中国化工进出口总公司（中化集团前身），现任中国

中化人力资源部（党组组织部）总监（部长）、直属党委副书记，中化党校（中化创

新管理研修院）常务副校（院）长，中国对外经济贸易信托有限公司董事长，还兼任

诺安基金管理有限公司董事长。自加入中化集团起，李强博士曾先后担任中国化工进

出口总公司战略规划部副总经理、中国对外经济贸易信托有限公司总经理助理、中化

管理学院副院长（主持工作）、中国中化集团公司党组秘书、董事会秘书、办公厅主

任、中化集团金融事业部党委书记、总裁、中化资本有限公司党委书记、董事长、中

化资本投资管理有限责任公司董事长、中民创兴私募基金管理（北京）有限公司董事

等管理职务。 

李强博士任职以来，谨遵《公司法》和《公司章程》的有关规定，恪守诚信原

则，对公司的战略制定和薪酬规划等工作提出积极建议，不断促进公司的审计和人力

资源管理水平。 

 

江霈博士，一九八一年出生，自二〇二六年七月起担任中宏人寿保险有限公司董

事，任职资格获批文号沪金复【2026】387号。江霈博士毕业于南开大学，持有经济学

博士学位。 

江霈博士于二〇〇九年加入中国中化集团，现任中化资本党委委员、副总经理，

还兼任中化资本投资管理有限责任公司副总经理和中债信用增进投资股份有限公司董

事。自加入中化集团起，江霈博士在多个部门任职，并曾担任中化能源的党委委员、

纪委书记职务。 

 

白敏仪女士，一九六七年出生，自二〇二五年十月起担任中宏人寿保险有限公

司独立董事，任职资格获批文号沪金复【2025】620号。白敏仪女士毕业于香港大

学，持有法学学士学位，具有香港最高法院律师资格。 

白敏仪女士对金融、法律和监管拥有丰富的经验和深刻的理解，其自二〇一一年

起任职于瑞银集团，先后在香港分行担任全球财富管理亚太区业务风险联席主管、集

团运营官和全球财富管理香港地区合规主管，以及在瑞银（中国）担任上海分行行长

等管理职务，后于二〇二五年二月退休。在此之前，白敏仪女士在香港证监会任职十

年，期间历任法律顾问、高级法律顾问、执法处副处长、证监会秘书长/董事及牌照许



可处处长等职；此前还先后在包括史密夫斐尔、西盟斯、其礼在内的多家著名国际律

所的香港办公室担任律师。 

 

李嘉伦女士（Lee Kar Lun Karen），一九六九年出生，自二〇二六年七月起担任

中宏人寿保险有限公司独立董事，任职资格获批文号沪金复【2026】424号。李嘉伦女

士毕业于加拿大多伦多大学，持有理学学生学位，具有香港律师和澳洲注册会计师资

格。 

李嘉伦女士目前在香港萧一峰律师行担任顾问律师，此前在利宝保险任职多年，

于二〇二五年九月退休，李嘉伦女士在利宝保险历任香港地区理赔高级副总裁、合规

执行官兼公司秘书、亚洲区总法律顾问等管理职务，并于二〇一八年至二〇二五年间

兼任利宝保险有限公司董事，期间曾于二〇一一年至二〇一二年在苏黎世保险担任香

港地区总法律顾问兼合规负责人。在此之前，李嘉伦女士还曾在香港的近律师行担任

律师，并先后在大都会人寿加拿大公司、香港联邦保险公司和瑞士再保险等公司任

职。 

 

郝演苏教授，一九五八年出生于，自二〇二三年一月起担任中宏人寿保险有限公

司独立董事，任职资格获批文号沪银保监复【2022】684号。郝演苏教授毕业于东北财

经大学，持有经济学学士学位。 

郝教授现任中央财经大学保险学院教授、博士研究生导师，此前先后任辽宁大学

保险系教师、系主任、中央财经大学保险系教师、系主任、保险学院院长。 

郝演苏教授任职以来，谨遵《公司法》和《公司章程》的有关规定，恪守诚信原

则，对公司审计工作及关联交易等重大事项进行认真审查，与其他成员能够有效沟

通，并保持独立判断。 


