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本服务手册旨在协助您（投保人）详细全面了解中宏保险（下称“本公司”）为被服

务人提供的健康管理服务内容。 

  



若您所投保菁英综合意外保障，保单符合以下要求，则可享有如下健康管理服

务。 

1、 投保成功时间为 2022 年 8 月 8 日（含）以后 

2、 保单为有效状态，且达到表格中所列要求 

 

服务名称 服务提供方 内容简介 备注 

宠物抓咬疫苗

服务 

上海善恩健康管理

服务有限公司 

【适用于基础款、高端款、至尊

款、白金款、钻石款】 

为被服务人提供狂犬疫苗费用报销

和疫苗注射陪诊服务。疫苗费用报

销上限为 1500 元/人，疫苗注射

陪诊服务最多可使用 5 次。 

 

就医管家尊享

版服务 

上海善恩健康管理

服务有限公司 

【适用于高端款、至尊款、白金

款、钻石款】 

在服务供应商服务网络内，被服务

人可根据需要指定医院和科室进行

预约，可由供应商安排车辆就医接

送并提供事后车费报销（以 100

元为限），同时就医过程专人陪

同，帮助被服务人完成挂号取号、

化验安排、排队取药等事宜。 

服务次数：1 次 

 

电话医生服务 好人生（上海）健

康科技有限公司 

【适用于高端款、至尊款、白金

款、钻石款】 

24 小时电话医生服务，为被服务

人提供日常健康咨询。 

服务次数：不限 

 

以上服务将在对应服务网络内展开，详情请参考以下细则。  



一、 宠物抓咬疫苗服务 

(一) 服务内容 

为被服务人提供狂犬疫苗费用报销和疫苗注射陪诊服务。 

1、 狂犬疫苗费用报销：若被服务人在服务有效期内因遭到猫、犬、猴、蝙蝠等动物

的抓伤或咬伤，在公立医院就诊并接受狂犬疫苗注射的，由上海善恩健康管理服

务有限公司（以下简称“帮医网”）报销被服务人为此实际支付的、合理的狂犬疫

苗费用。报销上限为 1500 元/人。 

2、 疫苗注射陪诊服务：在被服务人就诊期间，帮医网将安排熟悉医院环境，医学专

业毕业、训练有素的陪诊专员全程陪同就诊，包括诊前迎候接待、取号、挂号、

付费、导引、陪同检查、取药、心理疏导等服务。陪诊服务最多可使用 5 次。 

 

(二) 服务流程 

帮医网协助预约接种疫苗服务流程： 

1、 如果被服务人因动物咬伤需要就医，请拨打帮医网全国统一客服专线 400-999-

7661； 

2、 帮医网客服核实被服务人姓名、身份证号码、联系电话等信息并询问伤病情； 

3、 经核实确认后可根据被服务人要求，由帮医网协助为被服务人安排公立三级医院

并代为预约，进行就医； 

4、 帮医网为被服务人提供狂犬疫苗注射当天的陪诊服务，最多可使用 5 次； 

5、 被服务人完成狂犬疫苗注射后须保留好发票，后续被服务人可致电帮医网申请疫

苗费用报销，将支付过的具体费用、被服务人银行账号告知客服，并按客服提供

的地址将发票原件快递至帮医网；帮医网将在收到发票后的 2个工作日内将疫苗

费用报销款转账至被服务人银行账户。 

 

  



自行接种疫苗服务流程： 

1、 被服务人因动物咬伤自行前往公立医院就医； 

2、 被服务人接种狂犬疫苗并自行支付费用，留存好相关发票； 

3、 被服务人致电帮医网申请疫苗费用报销，并将发票原件快递至帮医网，帮医网将

在收到发票后的 2个工作日内将疫苗费用报销款转账至被服务人银行账户。 

 

(三) 服务标准 

1、 服务时间：周一至周五 9：00-18：00，周六、日及国家法定节假日不接受预约 

2、 服务区域：中国大陆境内 

3、 狂犬疫苗费用报销上限为 1500 元/人，陪诊服务最多可使用 5 次 

4、 陪诊专员为医学专业毕业，熟悉医院环境，训练有素 

 

(四) 服务期限 

本服务有效期同保单有效期，但本服务生效后的 7 天为等待期，等待期内不可使用服

务。 

 

(五) 注意事项 

1、 宠物抓咬疫苗服务仅限被保险人本人使用，被服务人必须前往公立医院就诊并注

射疫苗方可使用该服务。 

2、 服务仅限服务有效期内一次被咬伤造成的相关服务及疫苗注射费用报销；反复被

咬伤不在服务范围内。 

  



二、 就医管家尊享版服务 

(一) 服务内容 

在服务供应商服务区域内，被服务人可根据需要指定三级公立医院和科室进行

专家门诊预约，可由供应商安排车辆就医接送并提供事后车费报销，同时就医

过程专人陪同，帮助被服务人完成挂号取号、化验安排、排队取药等事宜。具

体包括： 

1、 就医前置分诊：提供专业的诊前就医指导及分诊服务； 

2、 就医安排服务：被服务人可指定医院和科室进行预约，为被服务人预约三级公立

医院副主任及以上级别专家门诊； 

3、 全程导医导诊：陪诊人员提供全程导诊服务，包括但不限于排队缴费、预约检

查、排队取号等； 

4、 健康呵护旅程：由陪诊人员代为领取报告，并将检查报告快递给被服务人； 

5、 尊享就医接送：可由服务供应商安排车辆同城就医往返接送，客户须先自行支付

车费，在就诊后报销用车费用（以 100 元为限）。 

 

(二) 服务流程 

就医管家导医陪诊服务流程 

1、 客户直接拨打上海善恩健康管理服务有限公司（以下简称“帮医网”）客服热线

400-999-7661 获得专业分诊和专家预约服务，将被服务人信息（包括姓名、身

份证号码、医保卡号、联系电话、门诊就医需求、代叫车需求等）提供给客服人

员。 

2、 帮医网客服在接到预约需求后的 1个工作日内向被服务人反馈预约情况，协助被

服务人在 5-7 个工作日内完成门诊就医；预约成功后，帮医网发送预约信息给被

服务人。 



3、 就诊前一天，帮医网客服人员将陪诊人员信息以短信形式发送给被服务人；同时

陪诊人员以电话形式向被服务人提醒并确认就诊事宜，并约定陪诊人员接待被服

务人的时间和地点等详细信息。 

4、 就诊当日，由服务供应商安排车辆送往指定医院，同时陪诊人员就诊当天将提前

到达医院排队挂号（需客户提供医保卡），并提供全程导诊服务（排队交费、预约

检查、排队取号等），就诊结束后，由服务供应商安排车辆送回家中。 

5、 如被服务人需要陪诊人员代为领取报告，则报告及医保卡等通过快递寄送；寄送

完毕后，此次陪诊服务结束。 

6、 就医完成后被服务人可再次致电帮医网，根据客服指导，将就医当天发生的市内

打车费发票原件等相关材料提交帮医网，帮医网客服核对确认后将报销款转账至

被服务人指定银行账户。从收到被服务人发票起 5个工作日内完成报销款转账。

报销金额以 100 元为限。 

 

被服务人自行就医车费报销流程 

1、 被服务人自行前往门诊就诊或致电帮医网全国统一客服专线 400-999-7661 提出

专家门诊预约服务申请； 

2、 就医完成后，被服务人留存好相关打车费用发票、就医病历及票据； 

3、 被服务人致电帮医网申请打车费用报销，根据客服指导，将就医当天发生的市内

用车费用发票原件、就医当天医疗费用发票扫描件等相关材料提交帮医网，帮医

网客服核对确认后将打车费报销款转账至被服务人指定银行账户。从收到被服务

人发票起 5个工作日内完成报销款转账。 

l 就医车费报销流程中可能需要被服务人配合提供就医当天病历扫描件，被服务人

可以决定是否提供。请注意保护个人信息，中宏保险不对被服务人本人直接提供

个人信息给到服务商的行为承担任何法律责任。 

  



(三) 服务标准 

1、 服务时间：周一至周五 9：00-18：00，周六、日及国家法定节假日不接受预

约。 

2、 服务次数：1 次。本服务项目需一次使用完毕，不支持将服务拆分多次使用。 

3、 预约时效：帮医网可在 5-7 个工作日内完成门诊预约并协助被服务人实现就医。 

4、 服务区域：中国大陆境内中宏保险分支机构所在城市的三级公立医院。 

5、 帮医网为被服务人预约的门诊专家均为公立三级医院的副主任及以上级别。被服

务人可指定医院和科室进行预约（产科除外）。如被服务人指定医生，则优先预约

该医生；如无法预约该医生则提供 1-2名同级别或以上级别医生供被服务人选

择。对于指定医生预约的情形，时效不受本条第三点约束。 

6、 陪诊人员具备 2-3 年医院内医生或护理人员工作经验，接受过正规医疗或护理的

教育或培训。 

7、 如被服务人需提前开具检查单，帮医网可安排代开检查单；代开检查单视为使用

一次就医管家服务。 

8、 就医过程中发生的挂号费、医疗费、药费等费用需由被服务人本人承担。 

9、 打车费用报销以发票金额为准，可支持出租车、网约车等有营运资质的车辆，不

限车型（快车、专车、优享等），报销额度上限为 100 元。 

 

(四) 服务期限 

本服务有效期同保单有效期，但本服务生效后的7天为等待期，等待期内不可使用服务。 

  



(五) 注意事项 

1、 本服务仅限被保险人本人使用。 

2、 70岁以上被服务人须由家属陪同，如在收到帮医网提醒后仍无家属陪同的，服务

过程中出现任何意外情况，中宏保险及其服务商皆免责。  

3、 如需快递递送医保卡、检查报告等资料，快递费由被服务人承担。 

4、 如因医生停诊或其他不可抗力因素，导致不能按时提供预约服务，服务供应商将

会为被服务人安排最近的一次预约。 

5、 如需取消预约，被服务人应至少提前 2个工作日，否则视为违约；同一身份证或

医保卡违约 2 次，将不再提供预约专家服务。如是指定医生预约，则不可取消。 

6、 就医接送用车为当地正规出租车或滴滴快车同等级别网约车；就医接送行程为指

定地点至就医医院，中间不可增加其他地点。 

7、 打车费用发票，必须为正规发票原件，接受纸质发票或电子发票，报销金额以

100 元为限。（扫描件仅作为初始审核之用） 

8、 如提供的发票为非出租车发票的（如专车，快车等），须提供行程单，并与就医相

关凭据匹配（出发、到达地点、日期），如无法提供，则无法享受报销车费服务。 

9、 如被服务人使用代叫车服务，在服务过程中因司机个人原因造成的迟到、爽约、

及交通事故等情况，中宏保险及其服务商皆免责。 

  



三、 电话医生服务 

(一) 服务内容： 

由健康管理专家提供 24 小时健康热线咨询服务，咨询内容包括日常饮食、运动健康、体

检报告解读、疾病预防、就医用药、生活方式改善建议等。 

 

(二) 服务流程 

1、 客户在服务生效后可拨打电话医生服务专线 400-920-5108； 

2、 健康专员为客户确认基本信息，初步了解客户咨询的问题； 

3、 健康专员为客户选择适合的健康管理专家即时进行转接； 

4、 健康管理专家就客户的咨询进行解答，如遇特殊专科问题会转给公立二级以上医

院在职专科医生进行回答； 

5、 如遇专家坐席全部繁忙，由健康专员回电客户，半小时内转接健康管理专家进行

解答。 

 

(三) 服务标准 

1、 服务时间：7*24 小时，法定春节假期除外 

2、 服务使用次数：不限 

3、 健康管理专家为持有中华人民共和国卫生部颁发的执业医师资格证书，且超过十

年临床经验的主治医师级别以上资质 

 

(四) 服务期限 

本服务有效期同保单有效期，但本服务生效后的 7 天为等待期，等待期内不可使用服务。 

  



(五) 注意事项 

1、 本健康管理服务是为指定被服务人提供的增值服务，此服务并不构成保险合同的

组成部分； 

2、 本公司保留在服务有效期内调整和随时终止本健康管理服务的权利； 

3、 就上述健康服务，被服务人有提供完整真实的病历资料的义务，本公司及服务公

司对相关资料和信息负有保密责任； 

4、 上述健康及医疗专家提供的咨询建议仅供参考，不能取代医学诊断或处方。中宏

保险就服务中提供的健康咨询建议和医疗意见不承担任何法律责任； 

5、 任何健康建议、咨询反馈仅具有参考价值，被服务人拥有采纳或不采纳的权利；

同样，专家的建议也不作为本公司同意理赔或拒绝理赔的依据； 

6、 以上部分服务设有等待期，与指定产品保险合同一致； 

7、 若被服务人的保险合同失效或降低保额无法达到相应标准，则对应的健康管理服

务自动终止； 

8、 如被服务人对健康管理服务有任何疑问，请联系您的销售人员或致电我公司全国

客户服务热线 95383，我们会热忱服务。  

  



其他需要被服务人注意的事项 

1、 本健康管理服务是为指定被服务人提供的增值服务，此服务并不构成保险合同的

组成部分；  

2、 本公司保留在服务有效期内调整和随时终止本健康管理服务的权利； 

3、 就上述健康服务，被服务人有提供完整真实的病历资料的义务，本公司及服务公

司对相关资料和信息负有保密责任；  

4、 上述健康及医疗专家提供的咨询建议仅供参考，不能取代医学诊断或处方。中宏

保险就服务中提供的健康咨询建议和医疗意见不承担任何法律责任； 

5、 任何健康建议、咨询反馈仅具有参考价值，被服务人拥有采纳或不采纳的权利；

同样，专家的建议也不作为本公司同意理赔或拒绝理赔的依据；  

6、 若被服务人的保险合同失效或降低保额无法达到相应标准，则对应的健康管理服

务自动终止；  

7、 如被服务人对健康管理服务有任何疑问，请联系您的销售人员或致电我公司全国

客户服务 热线 95383，我们会热忱服务。 

 


